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GRUPPI di CAMMINO

Gruppi in Cammino” € un’iniziativa di educazionéaadalute che ha
I'obiettivo di favorire I'adozione di stili di va sani, con particolare
attenzione al movimento

\ Prcorso

Partenza: Parcheggio Scuola Primaria Triuggio
Mercoledi e Venerdi ore 9.30
Ci siritrova, il mercoledi e il venerdi, alle or&9, nel parcheggio della

“Scuola Primaria di Triuggio, in Via De Gaspeper camminare, per la durata di circa un’ora, tuihg
percorso indicato nella piantina o lungo altriquesi che sono previsti.

Ripresa dei Gruppi Cammino da mercoledi 3 settembre
Iscrizioni presso Universita’ del Tempo Libero dela Valle del Lambro, Via Pellico, 5/7
tel. 347/2199612,nel mese di settembre, lunedi,nc@edi, venerdi, dalle ore 15 alle ore
17.30; da ottobre a maggio, dal lunedi al venerdigalle ore 15 alle ore 17, o contattare:
Rosanna Zolesi 339/1908642
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